
 

 

 

 

 

 

 

Auf einen Blick 
Termine: 04. September 2026                                        Zum Kompetenzprofil >> 

Dauer: 1 Tag, Online | 9:00-15:30 Uhr 

Max. Teilnehmerzahl 6 

 

Ziel und Idee des Trainings 
In Zeiten des Wandels und der steigenden Anforderungen an Führungskräfte ist es entscheidend, in Organisationen eine 

Führungskultur zu etablieren, die nicht nur Leistungssteigerung, sondern auch das Wohlbefinden und die Motivation der 

Mitarbeitenden fördert. Positive Leadership ist ein Führungsansatz, der nachweislich relevante Faktoren wie Arbeitszufriedenheit, 

Fluktuation und Leistung positiv beeinflusst. In diesem Seminar lernen die Teilnehmenden den Grundgedanken von Positive 

Leadership kennen und diskutieren gemeinsam Möglichkeiten der praktischen Umsetzung. 

 

Inhalte 

 Vorbereitung & Perspektivwechsel: Wer andere erreichen will, muss sie zuerst verstehen – Gesprächspartner gezielt ansprechen, 
indem Sie sich in deren Situation, Interessen, Erwartungen und Vorwissen hineinversetzen 

 Kernbotschaft & Argumente: Zentrale Aussagen klar formulieren und mit schlüssigen Argumenten überzeugend belegen 
 Klarheit schaffen: Botschaften prägnant formulieren und auf den Punkt bringen 
 Struktur geben: Inhalte mit rotem Faden und Spannungsbogen verständlich aufbauen 
 Rhetorische Wirkung erzielen: Mit Fragen, Signalwörtern, Aufzählungen und Metaphern aktivieren und Inhalte strukturiert 

verankern 
 Aufmerksamkeit gewinnen: Zuhörende gezielt ansprechen und Interesse dauerhaft halten 
 Körpersprache & Stimme einsetzen: Aussagekraft und Glaubwürdigkeit verstärken 
 Persönlicher Stil: Eigene Stärken in der Kommunikation authentisch und gezielt nutzen 

 

 

Über das Training 
Sie bekommen praktisches Handwerkszeug an die Hand, welches sie in jeder Gesprächssituation kurzfristig und effektiv anwenden 

können.Methodik: Know-how Input, Eigenes Ausprobieren angereichert durch Feedback aus mehreren Perspektiven 

 

Zielgruppe 
Mitarbeiter*innen aller Bereiche 

 

Kosten 
590,00 EUR zzgl. MwSt. 

 

 

Ihre Ansprechpartnerin: Jana Höller 

Jana.Hoeller@lucasct.de | Tel. 040 790 26 00-77 

https://www.lucasct.de/trainer-berater/carolina-pape/

