LUCAS CONSULTING TEAM

Professionell prasentieren

Ihre Trainerin

Sabine Poston

Auf einen Blick

Dauer: 2 Tage | Prasenz | 9:00-17:00 Uhr | max. 8 Teilnehmende Zum Kompetenzprofil >>

Die genauen Termine finden Sie auf unserer Seminarseite.

Ziel und Idee des Trainings

Sie wollen bei Meetings, Vortrdgen oder Kundenprasentationen Ihre Zuhorer Gberzeugen? Dabei missen Sie wirkungsvoll
argumentieren und manchmal auch Widerstéande oder Befiirchtungen Ihres Gegenlibers Giberwinden? Dieses Seminar zeigt Ihnen
bewahrte Vorgehensweisen und Methoden, wie Sie Ihre Themen inhaltlich und optisch liberzeugend prasentieren und schlieBlich Ihre
Zuhorer fir sich gewinnen kénnen. Dabei bekommen Sie auch Tipps, wie Sie mit der eigenen Aufregung, kritischen Situationen und
schwierigen Zuhérern souverédn umgehen kénnen. Im Mittelpunkt dieses Trainings stehen praktische Ubungen anhand von Echt-

Prasentationen.

Inhalte
» Die wichtigsten Grundlagen zur Vorbereitung und Strukturierung von Prasentationen
» Die richtige Zuhéreranalyse
» Professioneller Einsatz von Présentationsmedien
» Trainieren gehirngerechter Informationsibermittlung
» Grundlagen rhetorisch wirkungsvoller Darstellung und Argumentation
» Authentisch und liberzeugend préasentieren
» Die Balance von Emotionen und Inhalten in der Prasentation
» Abbau von Aufregung und Unsicherheit bei Prasentationen
» Umgang mit Stérungen und schwierigen Teilnehmer*innen

Uber das Training

Das Seminar enthélt einen hohen Ubungsanteil. Die Teilnehmenden werden mit der Einladung gebeten, bestehendes
Présentationsmaterial aus ihrem Arbeitsumfeld mit in das Training zu bringen. Dort wird intensiv trainiert. Zugleich erhalten die
Teilnehmer*innen Anregungen fir ihre Echt-Présentationen. Diese individuelle Arbeit wird durch eine kleine Teilnehmergruppe von
maximal 8 Personen maéglich.

Methodik: Theorie-Input, Einzeliibungen, Gruppeniibungen, Ubungsprésentationen, Echt-Prasentationen mit eventueller Video-Analyse

Kosten
1.190,00 EUR zzgl. MwsSt.

Ihre Ansprechpartnerin: Jana Holler
Jana.Hoeller@lucasct.de | Tel. 040 790 26 00-77
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